
Palliatief, maar nog (lang) niet terminaal
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Een ongeneeslijke ziekte betekent niet dat je meteen dood gaat en het leven stopt. De 
palliatieve fase start bij de diagnose of bij toenemende kwetsbaarheid door hoge lee�ijd. 
Het kan maanden en soms jaren duren voor iemand in de laatste fase komt, de terminale 
fase. In de palliatieve levensfase gaan gesprekken over kwaliteit van leven gaandeweg over 
in gesprekken over het naderende einde en over de dood. Na het overlijden gaan de 
gesprekken met naasten vooral over gemis en verliesverwerking. 
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Langdurige, geleidelijke achteruitgang (kwetsbaarheid door hoge lee�ijd)

Geleidelijke achteruitgang met tussentijdse ernstige episodes (orgaanfalen)

Korte periode van plotselinge en snelle achteruitgang (kanker)
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