


Wat is een
Compassionate
Community?

Een Compassionate Community is een gemeenschap waar mensen
elkaar helpen in situaties van dood, kwetsbaarheid, verlies, mantelzorg
en rouw. Dit is niet alleen de taak van professionals; ook gewone
burgers bieden elkaar steun. Wist je dat 95% van de hulp aan zieke
mensen komt van vrienden, familie, buren of vrijwilligers? Een goed
levenseinde is daarom een verantwoordelijkheid van iedereen.

In VIaanderen en Nederland is veel interesse om ervaringen uit te
wisselen, maar er ontbreekt een netwerk om samen te werken en
kennis te delen.

Waarom een Lerend Netwerk?

Het Lerend Netwerk helpt Compassionate Communities te versterken.
We combineren kennis uit ervaring, de praktijk en wetenschappelijk
onderzoek. Het doel is samen te leren over compassie, medeleven en
verbinding in gemeenschappen.

Het netwerk brengt mensen bij elkaar zodat we niet apart dezelfde
dingen proberen uit te vinden. Er zijn leerbijeenkomsten waar
inzichten uit Nederland en Vlaanderen gedeeld worden. Lees meer
op onze website Compassionate Communities — een Lerend Netwerk,
lerendnetwerkcoco.org



https://lerendnetwerkcoco.org

Uitgangspunten

Wij geloven in een wereld waar mensen hun talenten voor compassie,
medeleven/verbondenheid en gelijkwaardigheid inzetten. Dit zijn
krachtige bijdragen in situaties van dood, kwetsbaarheid, verlies,
mantelzorg en rouw.

Waarde 1 - Verhalen delen

Verhalen over compassie en medeleven geven energie en ze
verbinden. Die energie gebruiken we om een sociale beweging

te versterken waarin gezondheid en dood minder worden
gemedicaliseerd.

Waarde 2 - Samen leren

We brengen mensen uit Compassionate Communities samen om
kennis en inspiratie te delen. We bieden steun, voorbeelden en bewijs
om verder te groeien.

Waarde 3 - Inclusie

ledereen moet kunnen meedoen. We waarderen diversiteit en zetten
ons in tegen discriminatie en stigma.

Missie

We willen menselijke verbindingen rond dood, kwetsbaarheid, verlies,
mantelzorg en rouw bevorderen. Ons doel is meer compassie en
medeleven in gemeenschappen aan te wakkeren.

Voor wie?

Het Lerend Netwerk is er voor initiatiefnemers, vrijwilligers,
beleidsmakers, onderzoekers en codrdinatoren van organisaties en
burgerinitiatieven in Vlaanderen en Nederland die achter onze missie
en kernwaarden staan.

We werken volgens de principes van een sociale beweging: goede
ideeén verspreiden zich snel, verhalen en ervaringen spelen hierin een
grote rol. Meer informatie over betrokkenen vind je op onze website.



Wat heeft het netwerk te bieden?

Je kunt zelf met jouw initiatief aansluiten bij ons netwerk. Bij ons vind je:
© De weg naar trainingen om kennis en vaardigheden van burgers
te versterken.

© Voorbeelden van samenwerkingsvormen met gemeenten.

© Manieren om nieuwe gemeenschappen op te zetten en inspiratie
voor bestaande gemeenschappen.

© ldeeén voor het inzetten van kunst en rituelen.

© Tips voor financiering van initiatieven.

© Netwerkvorming zodat je op werkbezoek kunt gaan in andere regio's.

Wat gebeurt er in de bijeenkomsten?

© We behandelen elke keer minstens één relevant thema.

© We presenteren inspirerende initiatieven.

© We delen praktijkvoorbeelden.

© We gebruiken samenwerkingsvormen waardoor je mensen met
dezelfde interesses leert kennen.

© We steken de koppen bij elkaar om samen nieuwe wegen te

ontdekken.

Meedoen?

E: info@lerendnetwerkcoco.org
I: lerendnetwerkcoco.org
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