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Zorgzame buurten en sociale 
palliatieve zorg



Palliatieve zorg als spiegel langdurige zorg

• Mensen worden niet meer beter
• Kwaliteit van leven voorop
• Zingeving
• Vrijheid
• Vrijwilligers



Langdurige zorg nu

• Duur
• Aanbodgedreven
• Vermijden van risico’s voorop
• Zorglogica voorop
• Intramuraal
• Publiek gefinancierd



Is het houdbaar?

• Als we lijntjes doortrekken komen we in een 
wereld waar we niet willen wonen

• We betalen met zijn allen teveel
• We moeten meer zelf betalen
• We hollen de kwaliteit uit



Is het houdbaar?

• Wie verzint een list



Slim idee 1: 
Menselijke maat



Slim idee 2: 
Een sociaal netwerk



Slim idee 3: 
De inzet van 
vrijwilligers



Zorgzame buurten, werkzame elementen

• Gemengde populaties
• Buurt betrekken
• Cultuur, sociaal, wonen, 

zorg niet apart
• Vrijwilligers
• Kwaliteit van leven centraal
• Reablement



Zorgzame buurten, wat is nodig

• Coördinator
• Gemeenschappelijke ruimte
• Activiteiten
• Structurele financiering
• Burgers aan zet



Zorgzame buurten, wat levert het op

• Minder eenzaamheid
• Lagere kosten
• Zingeving
• Minder druk op arbeidsmarkt
• Minder druk op mantelzorg



Zorgzame buurten, obstakels

• Het mag niet van de wet
• Schotten
• Structurele financiering
• Kinnesinne/gedoe/ 

amateurisme/gebrek aan 
continuïteit

• Groene en rode knop



Het moet sneller


