SVP - ignaleren en erkennen van zingevingsvragen

en dit integrerenin roactieve zorgplanning

Zingeving in de spreekkamer

Prof. Dr. Yvonne Engels, hoogleraar zingeving in de
gezondheidszorg

Dr. Jacqueline van Meurs, geestelijk verzorger
14 april 2024
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Potentiéle belangenverstrengeling

Voor bijeenkomst mogelijk relevante
relaties met bedrijven

- Sponsoring of onderzoeksgeld
- Honorarium
- Aandeelhouder

- Andere relaties

ZonMw Palliantie
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Kansen om te achterhalen wat er toe doet voor de patiént

liggen in dagelijks contact bij de zorgprofessional!

. Zorgprofessional is expert in keuzeopties, kansen, voor- en nadelen
diverse opties

. Patiént/naaste is expert in wat van betekenis is, van waarde in het leven,
wat hem of haar bezig houdt, wat wensen en voorkeuren zijn

. Pas wanneer beide kanten in beeld zijn en hoe ze kunnen of moeten
interacteren kunnen optimale keuzes gemaakt worden
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How People Die

High Trajectory 1: Sudden death, High Trajectory 2:
e.g. acute M|, trauma Short period
< c of evident
ks 2 decline, e
6 g eC l y .g.
5 5 cancer
© ©
0 2
3 9
Death : Death
Time
Low B ¥4 Low 4
High Trajectory 3: Long-term limitations High Trajectory 4: Prolonged dwindling,
with intermittent serious episodes, e.g. frailty and dementia
c e.g. organ failure &
9 e,
° 0
c c
= 2
© ©
() ()
> >
()} ()]
il -
, Death : Death
Time Time
Low e Low > e

Murray et al, BMJ 2008


https://www.google.com/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjsofD066jbAhXJFSwKHSLpBTIQjRx6BAgBEAU&url=http://slideplayer.com/slide/12049128/&psig=AOvVaw1SgLv71lnsXmX-a7fH2Cx7&ust=1527611893158424

Wellbeing T Lung Cancer . .
Trajectories

Physical

— — Social

------------------ Psychological
- - - - Spiritual

Distress L. : . ,
Diagnosis | Disease progression: Death

Discharge Terminal Stage
after treatment

Murray et al. JPSM (2007) Radboudumc



Meaningful contextual communication




AN ek
J\\__}‘.','

s de patiént er wel
van gediend om te
delen wat hem of haar
bezighoudt?



l:Van Meurs J et al. BMC Palliat Care. 2022
van Meurs, J., et al. (2018) Cancer nursing 41




Consulten oncolog
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Signaleren

- Onverwachte wending in gesprek; inbreng onderwerp
(voorbeeld van deze huisarts!)
Maar bijvoorbeeld ook:

- Emoties, gezichtsuitdrukking

Houding
Stiltes

Gebruik metaforen, beeldspraak

Foto’s, tatoeages, sieraad

Niet of te laat komen
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‘Delicate vraag’
https://www.youtube.com/watch?v=QzvémTccH5E

begin (1.30) en 5.44: Ging het voor u?

Radboudumc


https://www.youtube.com/watch?v=Qzv6mTccH5E

Maar ik ben er niet voor opgeleid!

Radboudumc









Heb ik hier wel tijd voor als zorgverlener?
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En wat kan ik er vervolgens mee?

WHATS

NEXT ¢






Integreren in behandelplan /

zorgplan

Vaste plek in epd

Vaste plek in overdracht ﬁ‘
Overdragen op manier die hout;f..’.
snijdt: collega kan er mee verd

https://vimeo.com/705322095/90e41d86f2
Vanaf minuut 55.10



https://vimeo.com/705322095/90e41d86f2

SVP

Signaleren

’A

Verkennen



voor anticiperende

KWADRANTENKAART palliatieve zorgplanning

ZINGEVING SOCIAAL
Wat speelt er! Beleid Wat speelt er! Beleid

Wai houdr pati@énd i bdjzonder
LEreg Waor had patiend seroer

steun aan! Wi of wot hiee T B e P 4

patidnt graog bl richf

PSYCHISCH FYSIEK
Wat speelt er! Beleid Wat speelt er! ;'hhu

Radh-uudurm: M indarmatie?
: www.radboudume, v/ en/ research /research- groups/ meaningful- healthe,






e Training beoordeeld met eén 8,5

e Significant betere communicatie met
patient

e Significant betere proactieve
documentatie in medisch dossier

Van Meurs et al. Pall Med 2022;36:1493-1503 m

-
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* Nu deorontwikkeling voor '
ziekenhuisteams via ZonMw subsidies \
1

(Linda Modderkolk) (wie wil?)
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* Training wordt ook aangep'aist vVoor
internationaal EU Pal COPD project \
: |
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* Nu deorontwikkeling voor acuut

bedreigde patiént \
1
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Literatuur

- Richtlijn zingeving en spiritualiteit in de palliatieve fase Zingeving en spiritualiteit in

de palliatieve fase - Richtlijnen Palliatieve zorg (palliaweb.nl)

- |ldentifying, exploring and integrating the spiritual dimension in proactive care

planning: A mixed methods evaluation of a communication training intervention for

multidisciplinary palliative care teams - PubMed (nih.gov)

- Oncologist responses to advanced cancer patients' lived illness experiences and

effects: an applied conversation analysis study - PubMed (nih.gov)

- Nurses Exploring the Spirituality of Their Patients With Cancer: Participant

Observation on a Medical Oncology Ward - PubMed (nih.gov)

- Kwaliteitskader palliatieve zorg: Kwaliteitskader Palliatieve zorg Nederland -

Richtlijnen Palliatieve zorg (palliaweb.nl)

- Role perceptions of dutch spiritual caregivers in implementing multidisciplinary
spiritual care: a national survey. IJERPH | Free Full-Text | Role-Perceptions of Dutch

Spiritual Caregivers in Implementing Multidisciplinary Spiritual Care: A National Survey

(mdpi.com) Radboudumc
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E-learnings en webinar

e De link naar de e-learning voor zorgverleners:
https://radboudumcextern.cappagile.com/s/yDQRQyv1vtHyFezMCoYS Q

- De link naar de module voor patiénten:
https://annewichmann.wixsite.com/svppat/

- De link naar het webinar waarin we uitleg geven over de training, de
componenten en resultaten: https://vimeo.com/705322095/90e41d86f2

*  Doorontwikkeling van het goede voorbeeld 'Proactieve palliatieve
zorgplanning' naar 'Proactieve palliatieve zorgplanning 2020' - ZonMw

* (60) Oratie Prof dr Yvonne Engels - YouTube

Radboudumc
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https://vimeo.com/705322095/90e41d86f2
https://www.zonmw.nl/nl/over-zonmw/onderwijs/programmas/project-detail/palliantie-meer-dan-zorg/doorontwikkeling-van-het-goede-voorbeeld-proactieve-palliatieve-zorgplanning-naar-proactieve-pall/
https://www.zonmw.nl/nl/over-zonmw/onderwijs/programmas/project-detail/palliantie-meer-dan-zorg/doorontwikkeling-van-het-goede-voorbeeld-proactieve-palliatieve-zorgplanning-naar-proactieve-pall/
https://www.youtube.com/watch?v=DZ_TMEPOoPY

Ook te vinden op:

Doorontwikkeling van het goede voorbeeld 'Proactieve palliatieve
zorgplanning' naar 'Proactieve palliatieve zorgplanning 2020' - ZonMw

- Inhoud training

- E-learning zorgprofessionals

- E-module patiénten rondom belang delen wat je bezig houdt

- Kwadrantenkaart proactieve zorgplanning

- Stappenplan contact op afstand

- PNPC+ (hulpmiddel voor patiénten om gesprek met zorgverlener voor te
bereiden)

- Link naar webinar

- Link naar oratie Yvonne Engels
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Vragen Mount Vernon Cancer
Network

* Wat houdt deze patiént in het bijzonder bezig?

* Aan wie of wat had deze patiént steun in eerdere
situaties?

* Wie zou deze patiént graag bij zich hebben?

Uit: Richtlijn zingeving en spiritualiteit in de palliatieve fase;
Pallialine

Radboudumc
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