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Léven tot het einde

| Casus

Een 81-jarige Marokkaanse vrouw ligt in het ziekenhuis. Door een longontsteking wordt de
geplande operatie aan een gebroken heup uitgesteld. Gezien haar slechte conditie wordt
een ‘niet-reanimeren-beleid’ afgesproken.

De patiénte spreekt nauwelijks Nederlands, communicatie verloopt vooral via een zoon. De
familie is het vanwege hun islamitische geloofsovertuiging oneens met het afgesproken
niet-reanimeerbeleid. Naar hun overtuiging geldt: hoe meer leed zij nu draagt, hoe hoger zij
in het hiernamaals terecht zal komen. Een behandelaar verandert daarop het beleid weer in
wél-reanimeren.

Op de verpleegafdeling ontstaat hierover commotie. Ook rondom het al dan niet toedienen
van pijnmedicatie en later, als de situatie verder verslechtert, het starten van abstinerend
beleid, ontstaan problemen. Familie wil dat mevrouw nog volledig behandeld wordt, de
verpleegkundigen vinden de situatie voor de patiént, die zelf lijkt aan te geven niet meer te
willen, onaanvaardbaar.




