
Zinvol samenwerken in de thuissituatie

Iedereen kan levens- of zingevingsvragen hebben 
door wat je meemaakt. Er kan dan behoefte zijn 
om met een professional te praten over deze 
vragen. Maar bij wie kan je terecht en hoe kom je 
bij de juiste professional?

In dit project ontwikkelen we een gezamenlijke 
werkwijze voor en door professionals in de 
eerstelijns zorg gericht op geestelijke zorg in 
de thuissituatie, zodat deze zorg zichtbaar en 
toegankelijk wordt voor iedereen.

Door deze interprofessionele samenwerking 
wordt aandacht voor levensvragen onderdeel 
van het dagelijks werk van alle professionals.

We bevragen professionals en zorgvragers met 
hun naaste(n) om te leren van hun ervaringen. 
We doen dit in de vorm van participatief 
actieonderzoek.

In de wijk gaan professionals uit zorg en welzijn 
samen aan de slag om geestelijke zorg bij 
mensen thuis op de kaart te zetten. Deze 
professionals samen noemen we een 
wijknetwerk (wnw). Het wijknetwerk kijkt in 
eigen buurt wat er al is en wat er nodig is.

ZEL: d.vissers@zel.nl | www.zel.nl
CvL: w.schep@willemholtrophospice.nl | www.centrumvoorlevensvragen.nl/noordwestveluwe
Lectoraat Zorg en Zingeving, Hogeschool Viaa: onderzoek@viaa.nl | www.viaa.nl

Wie doen er mee:
Zorgorganisatie Eerste Lijn (ZEL), 
regio Delft en Westland

Centrum voor Levensvragen (CvL), 
regio Noord West Veluwe 

Lectoraat Zorg en Zingeving, 
Hogeschool Viaa

Dit is een samenwerking van:

Wilt u meer weten?

Lectoraat Zorg en Zingeving

Orientatie:
Hoe gaat 
het nu?

Ontwerp:
Wat is 

er nodig?

Evaluatie:
Borgen?

Actie:
Uitproberen
wat werkt!


