
Komt u bij de zorg voor patiënten in 
de palliatieve fase wel eens voor vragen 
of problemen te staan? Consulteer dan
telefonisch een expert op het gebied van
palliatieve zorg. Deze consulent denkt 
met u mee en adviseert u kosteloos. 
De consulent neemt de zorg niet over. 
U blijft zelf verantwoordelijk voor de
zorgverlening aan uw patiënt.

Werkwijze
Na analyse van het probleem stellen 
een verpleegkundig consulent en een 
arts consulent gezamenlijk een advies op.
De consulent belt u binnen een half uur
terug om dit advies met u te bespreken. 
U ontvangt binnen één werkdag het 
advies ook per e-mail. 

De consulent baseert zijn adviezen op de
landelijke richtlijnen (zie www.pallialine.nl).
Daarnaast heeft de consulent toegang 
tot een breed netwerk van medisch en
verpleegkundig specialisten en psycho -
sociale en spirituele zorgverleners. 

Consultatie in de palliatieve zorg:
u staat er niet alleen voor



Bel uw consultatieteam:

Waarover kunt u vragen stellen?
• moeilijk behandelbare symptomen zoals:

pijn, verwardheid, misselijkheid, dyspnoe,
angst of depressie

• beslissingen rondom het levenseinde:
stopzetten van vocht en voeding, staken
van behandelingen, indiceren en uitvoeren
van palliatieve sedatie

• bijzondere medicatietoepassingen,
doseringen, toedieningwijzen

• problemen op existentieel of spiritueel
gebied

• organisatie van zorg, overbelasting van de
mantelzorg, sociale kaart

Wie zijn de consulenten?
De consulenten zijn artsen en verpleeg -
kundigen die door opleiding en praktijk
gespecialiseerd zijn in palliatieve zorg. Zij
werken in het ziekenhuis, het verpleeg huis,
in de thuiszorg of in het hospice. 

Voor wie is deze dienst bedoeld?
Huisartsen, verpleegkundigen, medisch
specialisten, specialisten ouderen genees -
kunde en andere zorgverleners in de
palliatieve zorg.

Experts denken met u mee

•	 Helpdesk Palliatieve Zorg 
Haaglanden DWO
t 088 123 24 50
maandag t/m vrijdag 8-17 uur

•	 Palliatief Consultatieteam
Hollands Midden
t 088 123 24 51
maandag t/m vrijdag 9-17 uur

voor acute situaties:
(alle teams)
maandag t/m vrijdag 17-22 uur en
weekend 9-17 uur




